
Kurzfassung des Schutzkonzeptes zur Prävention
und Intervention bei interpersoneller Gewalt

Sportverein Stahl Unterwellenborn e. V.

Ziel und Selbstverständnis

Der Sportverein Stahl Unterwellenborn e. V. versteht sich als sicherer,
respektvoller und wertschätzender Ort für alle Menschen. Der Verein
übernimmt Verantwortung für den Schutz von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen vor interpersoneller und sexualisierter Gewalt,
Machtmissbrauch, Diskriminierung und Grenzverletzungen.

Dieses Schutzkonzept schafft verbindliche Regeln für Prävention, Intervention
und Aufarbeitung von Vorfällen und ist Grundlage für eine aktive Schutzkultur
im Vereinsalltag.

Grundsätze des Vereins

Der Verein steht für:

 Respekt, Fairness und gegenseitige Wertschätzung,
 Schutz der Würde und Rechte aller Menschen,
 einen sicheren Sportbetrieb ohne Gewalt und Diskriminierung,
 offene Kommunikation und eine Kultur des Hinsehens,
 verantwortungsvollen Umgang mit Nähe, Distanz und Machtverhältnissen.

Jede Form von Gewalt, Einschüchterung, Mobbing, Missbrauch oder
sexualisiertem Verhalten wird nicht akzeptiert.

Risikoanalyse und Schutzmaßnahmen

Der Verein überprüft regelmäßig mögliche Risiken im Trainings- und
Vereinsbetrieb. Besondere Aufmerksamkeit gilt:

 Umkleiden und Sanitärbereichen,
 Einzelbetreuung und Körperkontakt im Sport,
 Fahrten, Freizeiten und Übernachtungen,
 digitaler Kommunikation und sozialen Medien,
 Situationen mit besonderen Vertrauens- oder Abhängigkeitsverhältnissen.

Zur Risikominimierung setzt der Verein unter anderem folgende Maßnahmen
um:

 klare Verhaltensregeln,
 Benennung von Ansprechpersonen,
 Schulungen und Sensibilisierung,
 Ehrenkodex für Verantwortliche,
 Prüfung der persönlichen Eignung von Mitarbeitenden und Ehrenamtlichen,
 transparente Abläufe und Beschwerdewege.



Prävention

Alle Personen mit Verantwortung im Verein verpflichten sich zu einem
respektvollen und sicheren Umgang miteinander.

Dazu gehören:

 Wahrung persönlicher Grenzen,
 angemessener Umgang mit körperlicher Nähe,
 respektvolle Kommunikation,
 Schutz der Privatsphäre,
 verantwortungsvolle Nutzung digitaler Medien,
 Beteiligung von Kindern und Jugendlichen.

Eltern, Sportlerinnen und Sportler sowie Mitarbeitende werden über
Schutzmaßnahmen und Ansprechpartner informiert.

Beschwerdemanagement

Der Verein bietet allen Mitgliedern die Möglichkeit, Beschwerden oder
Hinweise vertraulich mitzuteilen.

Beschwerden werden:

 ernst genommen,
 geschützt behandelt,
 sachlich geprüft,
 dokumentiert,
 nach festgelegten Abläufen bearbeitet.

Kinder und Jugendliche werden ausdrücklich ermutigt, Sorgen oder
unangenehme Situationen anzusprechen.

Intervention bei Verdachtsfällen

Bei Hinweisen auf Gewalt oder Grenzverletzungen gilt:

1. Ruhe bewahren und die betroffene Person ernst nehmen.

2. Schutz und Sicherheit gewährleisten.

3. Informationen sachlich dokumentieren.

4. Zuständige Ansprechpersonen informieren.

5. Bei Bedarf Fachstellen oder Behörden einbeziehen.

6. Weitere Maßnahmen abgestimmt umsetzen.

Der Verein führt keine eigenen Ermittlungen durch, sondern handelt
verantwortungsvoll und mit fachlicher Unterstützung.

Aufarbeitung und Weiterentwicklung



Nach Vorfällen werden Maßnahmen überprüft und Erfahrungen ausgewertet.
Ziel ist es, Betroffene zu unterstützen, aus Ereignissen zu lernen und den
Schutz im Verein dauerhaft zu verbessern.

Das Schutzkonzept wird regelmäßig überprüft und an neue fachliche und
rechtliche Anforderungen angepasst.

Ansprechpartner

Ansprechperson Prävention und Kinderschutz

Name: Christian Eberhardt

Albert-Schweitzer-Straße 33, 07318 Saalfeld

Telefon: 0174 4293039

Mail: christianeberhardt923@gmail.com

Weitere Ansprechperson

Name:Denis Nikodym, Sandwiesen 33, 07333 Unterwellenborn

Telefon: 0174-4394451

Mail: info@sv-stahl.de

Notfallkontakte

 Polizei: 110
 Rettungsdienst: 112
 Zuständiges Jugendamt: Saalfeld-Rudolstadt
 Sportverband: Landessportbund Thüringen

Leitgedanke des Vereins

Wir schauen hin.
Wir hören zu.
Wir handeln.

Der Sportverein Stahl Unterwellenborn e. V. setzt sich dafür ein, dass Sport für
alle Menschen ein sicherer, respektvoller und positiver Lebensbereich bleibt.

Version:  1.2 
Datum:  25.08.2026


